
 

 

園に持ってきていただくもの 

チェックリスト 
 

 

 

※全ての持ち物に、名前の記入をお願いします。 

【 連絡帳について 】 

園で用意したものをお使いください。 

・ご家庭と園とが共にお子さんを育てていくために必要な情報を 

伝え合うためのノートです。必要事項をご記入の上、毎朝 

お持ちください。 

 

 

〇おむつや洋服の枚数は目安です。お子さまに合わせて適宜ご用意ください。 

 

〇靴下、下着の名前も忘れずにお願いします。お洗濯をしているうちに消えてきてしま

いますので、定期的に確認してください。 

 

〇サスペンダーやフード・紐のついたお洋服は危険を伴いますので、避けてください。 

 

〇衣類は活動しやすく、着脱の容易なものなどのご配慮をお願いします。 

 

〇食事用エプロンや帽子について規定はありません。 

 

〇着替えた洋服等を入れるビニール袋は保育園の方で準備しますので特に準備は 

いりません。 
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 ★0 歳児 ★  ※全ての持ち物に、名前の記入をお願いします。 

 

オムツ 一枚ずつ記名してください（５～６枚）  

おしりふき 

詰め替え用（園で預かり、無くなる前にお伝えします 

ので、持たせてください） 

 

エプロン 食事用（１枚）※園で預かり毎日洗濯します  

哺乳瓶（フタ付き） 

 

ミルク缶 

園で用意します。 

※持参希望の方は職員までお知らせください。 

※乳首の交換等は必要に応じてお伝えします 

ミルクは保育園の方で準備します。ご家庭で飲まれてい

るミルクの銘柄をお知らせください。 

 

よだれかけ 必要に応じて 3 枚程度  

ハンドタオル ひも付き（1 枚） 園で預かり毎日洗濯します  

着替え 
3 組（洋服上下、肌着） 

※うち１組はオムツ１枚と一緒に袋に入れてください 

 

       靴 
外遊び用（個々の発達段階をみながら時期を相談します）  

連絡帳 指定のものをお渡しします  

歯ブラシ（キャップ不要） 
必要に応じて準備して頂き、園でお預かりします 

※歯ブラシ交換の際は適宜お伝えします 

 

午睡用 春夏：バスタオル １枚    

帽子 
各自持参 ※園でお預かりします  
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★１歳児 ★  ※全ての持ち物に、名前の記入をお願いします。 

 

 

オムツ 一枚ずつ記名してください（５、６枚）  

おしりふき 

詰め替え用（園で預かり無くなる前にお伝えしますので持

たせてください） 

 

エプロン 食事用（１枚） 

園で預かり、毎日洗濯します（週末に持ち帰ります） 

 

哺乳瓶 園で用意します。 

※持参希望の方は職員までお知らせください。 

 

着替え 

2 組（洋服上下、肌着） 

※うち１組はオムツ 1 枚と一緒に袋に入れてください 

 

連絡帳 指定のものをお渡しします  

ハンドタオル ひも付き（1 枚）※園で預かって毎日洗濯します  

歯ブラシ（キャップ不要） 

準備して頂き、園でお預かりします 

※歯ブラシ交換の際は適宜お伝えします 

 

午睡用 春夏：バスタオル １枚   

帽子 持ってきて頂き、園でお預かりします  
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 ★２歳児 ★  ※全ての持ち物に、名前の記入をお願いします。 

 

オムツ 一枚ずつ記名してください（4、5 枚）  

おしりふき 詰め替え用  

エプロン 食事用 1 枚 

※園でお預かりして、毎日洗濯します 

 

歯ブラシ（キャップ不要） 

準備して頂き、園でお預かりします 

※歯ブラシ交換の際は適宜お伝えします 

 

着替え ２組（洋服上下、肌着）※必要に応じてパンツ  

ハンドタオル ひも付き（1 枚）※園でお預かりして洗濯します  

連絡帳 指定のものをお渡しします  

午睡用 春夏：バスタオル １枚  

帽子 各自持参 ※園でお預かりします  

 

 


